Avril

2024

M Al\',czr:aige confitures
(clu02/04/24 au' IASFSRRIIN
05/04/2024)
Diner
Golter

La matiere grasse

Les allergénes
Semaine 2 vant gh
T 2L P - lternance Confitures
12/04/24) (Fraise, abricot)
Diner
Go(ter

La matiére grasse

Les allergenes

Le menu des 16 — 30 mois

Lundi de Paques

Pain blanc, beurre
Le lait de 'enfant

Beeuf

Bolognaise: carotte,
tomate)

pates

‘Poire, pomme et
bahane

Pain blanc confiture

Huile de tourneso|

Lart, gluten de blé

Pain blanc, beurre
Le lait de 'enfant

Beeuf

Julienne : poireau,
Carotte, havet
Pomme de terre
Poire et pomme
Clémentine

Pain blanc au beurre
Huile de soja

Lart, saja, gluten ade
bré

Pain blanc, beurre
Oou confiture

Le lait de 'enfant
Dinde

Rata poireau
Pomme de terre

Banane, poire et
Kiwi
Pain blanc, beurre

Huile de soja

Lart, saja, Siuten de
blé

Pain blanc, beurre.
Le lait de 'enfant

Saumon
Chou-fleur
Pomme de terre

Banhane, pomme,
Kiwi

Pain blanc fromage
Huile d’olive

Lart, gluten de blé
DOjSsOon

Pain blanc, beurre
Le lait de 'enfant

porC
ratatouille
Pomme de terre

Banhane, pomme et
Kiwi

Pain blanc au
fromage

Huile d’olive

Lart, gluten de blé

Vg
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Au rythme de votre vie
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Pain blanc, beurre
ou fromage.
Le lait de 'enfant

Poulet
Epinards
riz

Banhane, poire
Clémentine

Pain blanc beurre
Huile de mais

Lart, gluten dae ble,

Pain blanc, beurre
ou fromage

Le lait de 'enfant
colin

Petit pois carotte
Pomme de terre

Pomme bahahe
Orange
Pain blanc, beurre

Huile de mais

Lart, gluten de blé,
POISSOD

Pain blanc, beurre.
Le lait de 'enfant

Porc
Panais persillé
Pomme de terre

Yaourt aux fruits
Pain blanc fromage

Beurre
Lart, gluten de blé

Pain blanc, beurre
Le lait de 'enfant

veau

Champignon a la
créme

riz

Compote de pomme
Pain blanc au
fromage

Beurre

Lart, poisson, gluten
de blé



Semaine 3
(du 15/04/24 au
19/04/2024)

Semaine 4
(du 22/04/24 au
26/04/24)

Semaine 5
(du 29/04/24 au
03/05/24)

Avant 8h
Alterhance confitures
(Fraise, abricot)

Diner

Godter

La matiére grasse
Les allergenes

Avant 8h
Alternance confitures
(Fraise, abricot)

Diner

Go(ter

La matiére grasse

Les allergéenes

Avant 8h

Alternance confitures
(fraise, abricot)

Diner

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

poulet
Lentille oignons ail
riz

Poire, pomme et
bahahe

Pain blanhc, fromage

Huile de tournesol
Lart, gluten de blé

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

Veau
courgettes

riz

Poire, pomme et

bahahe
Pain blanc, beurre

Huile de tournesol

Lart, gluten de blé

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

colin
Epinards

Pain blanc, fromage
Le lait de I'enfant

Veau
Patate douce
Carotte

Pomme de terre
Banhane, pomme
raisin

Pain blanc, beurre

Huile de soja

Lart, saja, Siuten de
blé

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

Saumon
Epinard 3 la créme
Pomme de terre

Yaourt aux fruits
Pain blanc beurre

Huile de soja

Lart, sqja, gluten de
blé, poisson

Painh blanc, beurre
ou fromage

Le lait de 'enfant
‘Poulet
Chou-fleur

Pain blanc, beurre e ' Pain blanc, beurre

lait de I'enfant

CEuf
Potiron
Pomme de terre

Banane, poire
Clémentine

Pain blanc au
Cchocolat sans noix
Huile de mais

Lait, gluten de blé,
oeur

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

porc
Petit pois
Pomme de terre

Bananhe, poire
Clémentine
Pain blanc, beurre

Huile de mais

Lart, gluten de blé

1°" mai : féte du
traVvail

ou choco ( sans
noix)

Le lait de 'enfant
Beeuf

brocolis

pates

Banane, poire
TRaisin

Pain blanc au
beurre

Huile de soja

Lart, saja, gluten

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

Beeuf
Carotte, tomate
pates

Banane, poire
TRaisin

Pain blanc au
Confiture

Huile de soja

Lart, sja, gluten.

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

agheau
couscous

Pain blanc, beurre
Le lait de I'enfant

Thonh
Princesse
Pommes de terre

crépes

beurre

Lart, gluten, poisson

Pain blanc, beurre
ou confiture

Le lait de 'enfant
poulet

Julienne : poireau
Carotte et havet
Pomme de terre
Banhanhe, pomme
raisin

Pain blanc au
fromage

beurre

Lart, gluten

Pain blanc, beurre
ou Confiture

Le lait de 'enfant
Porc

Panais persillé



riz Pomme de terre

Poire, pomme et Pudding vanille

bahahe Pain blanc au
Pain blanc au beurre
fromage
Huile de tournesol _ Beurre
Les allergénes Lart, gluten de blé Lart, s9ja, giuten de Lart, gluten de blé  Lait, giuten de blé

DOJSSON blé




