
 

 

 

 

Effets personnels à prévoir pour votre hospitalisation 

 

Veuillez apporter les éléments suivants : 

• Votre carte d’identité 
• La liste de vos traitements habituels ainsi que vos rapports médicaux récents 
• Des vêtements et effets personnels en quantité suffisante (vêtements de jour, pyjamas, 

peignoir, essuies, chaussures, chargeur de téléphone, etc.)  
• Une tenue de sport  
• Des baskets  
• Un maillot de bain  
• Le nécessaire de toilette (brosse à dents, savon, shampoing, essuies, etc.)  
• Des objets contribuant à votre bien-être (livre, écouteurs, photos, objet rassurant, etc.)  
• Une farde A4 afin de constituer votre dossier de stabilisation  
• De l’argent de poche. 

Entretien du linge 

Votre linge devra être entretenu par vos proches ou lors de vos sorties à l’extérieur. 

 

L’Ancrive 


