L'ACCUEIL ACTIVITES

L'équipe de I'Ancrive vous propose I'élaboration dune
farde de sensibilisation personnalisée, sur base des
ressources et des outils développés lors des entretiens
et des ateliers proposés :

& Un entretien de pré-admission

‘ Un entretien d'admission

o Une mise au point du diagnostic et du traitement
Activiteés psychothérapeutiques

Activités psychocorporelles

Activites sportives

Activités ludiques et/ou récréatives
Activités d'expression et/ou creatives
Activités psycho-éducatives

Activités lieées au fonctionnement quotidien

STABILISATION

La stabilisation est la premiére étape du processus
thérapeutique. Elle vise a retrouver un sentiment de sécurité
et a apaiser la symptomatologie, de maniére a permettre un
fonctionnement quotidien satisfaisant.

ENTRETIENS VOTRE PROJET

 Eniretiens individuels § Retour progressif dans le milieu

 Entretiens de couple, de famille o Mise en lien avec les intervenants impliqués dans
votre projet

o Entretiens avec le réseau

Mise en place d'un suivi psychologique et/ou
psychiatrique ambulatoire pour poursuivre votre
retablissement

Hopital psychiatrique
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